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REPUBLIKA KAZACHSTANU  Kraje Azji  Centralnej

Liczba ludności: 

18,054 mln

Powierzchnia: 

2 724,9 tys. km²
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Kraje Azji Centralnej

Produkt Krajowy Brutto per capita 2023

• Kazachstan 12 918,87 USD 
Produkt Krajowy Brutto (PKB) w Kazachstanie wyniósł 262,64 mild  USD w 2023 roku

• Uzbekistan 3726 USD 

• Tadżykistan1407 USD 

• Kirgistan 1264 USD 

• Turkmenia 7880 USD 

Przykładowo :POLSKA 17391,14 USD w 2023
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Kraje Azji Centralnej

Kraje Azji Centralnej rynek dostępu prawie do  100 mln 
konsumentów 

ponadto uproszczona  wymiana gospodarcza z :
Chinami
Iranem
Afganistanem
Mongolia
ułatwiony dostęp do rynku Iranu
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Kraje Azji Centralnej rynek prawie 100 mln konsumentów

Państwo Powierzchnia [km²] 
Ludność  

mln. 

Kazachstan  
 

2 724 900 20,2 (w2024) 

Turkmenistan  488 100 5 ,2 

Uzbekistan 447 400 33,4 

Kirgistan  199 951 6 ,3 

Tadżykistan 143 100 7,8 
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Ałmaty
(1,5 mln. mieszkańców)
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ

UZBEKISTAN

Wg danych za okres I-VIII 2025 r. wartość eksportu artykułów rolno-spożywczych 
do Uzbekistanu wyniosła 34,1 mln euro, a wśród najważniejszych towarów 
znalazły się czekolada oraz karma dla zwierząt.

UZBEKISTAN 

Powierzchnia 448 978 km²[1] 

Stolica -Taszkient 

liczba ludności-38 mln 

Waluta  sum (UZS) 

posiada  zapasy surowców mineralnych. Wśród nich wymienić można złoto (4. miejsce na 

świecie), miedź (11.), uran (7.), ołów, srebro, fosforyty, sole potasowe. Odkryto zapasy gazu 

ziemnego. 

Duży udział rolnictwa – zapotrzebowanie na sprzęt rolniczy 

Eksport bawełny, jedwabiu, wełny, owoców, warzyw 

Przebiega Jedwabny Szlak 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
UZBEKISTAN 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
UZBEKISTAN 

Wymiana handlowa w 2024 r Polska-Uzbekistan

Eksport 285,5 mln USD

Import 97,3 mln USD

Wymiana handlowa pomiędzy Uzbekistanem a UE wynosi 6,4 mld 

USD w roku 2024.

Najważniejsi partnerzy handlowi: Chiny , Rosja, Kazachstan, Turcja, 

Unia Europejska

Główni inwestorzy: Chiny , Rosja, Korea Południowa, Turcja , 

Zjednoczone Emiraty Arabskie



11

KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
UZBEKISTAN 

Główne kierunki inwestycji zagranicznych

Energetyka:

Energetyka -Uzbekistan posiada bogate zasoby gazu ziemnego i 

energii słonecznej.

Infrastruktura:

Uzbekistan inwestuje w rozwój dróg, kolei, lotnisk , portów 

logistycznych. Cel  kluczowy węzł transportowy Azja- Europa.

Rolnictwo i przemysł spożywczy:inwestycje w modernizację 

rolnictwa (nawadnianie) , budowa zakładów przetwórczych 

Turystyka:

Uzbekistan stawia na rozwój turystyki kulturowej, historycznej i 

przyrodniczej. 

Od 2017 roku wprowadzono ułatwienia wizowe .
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ

UZBEKISTAN 

Wizyta w Uzbekistanie to kolejny krok MRiRW na rzecz 

wzmacniania pozycji polskich producentów żywności na 

rynkach Azji Centralnej
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. KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ Samarkanda 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
KIRGISTAN

powierzchnia :   199 tys km kw

ludność:  7mln

podział administracyjny :7 obwodów, 2 miasta o znaczeniu 

republikańskim (Biszkek, Osz) 

stolica -Biszkek

ustrój polityczny republika parlamentarna 

waluta kirgiski som (KGS)

język urzędowy kirgiski (państwowy), rosyjski 

skład etniczny: Kirgizi (73%), Uzbecy (15%), Rosjanie 

(5%), pozostali (7%) 

Religia: islam (83%), chrześcijaństwo (15%) 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
KIRGISTAN 

.
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
KIRGISTAN

W  strukturze polskiego eksportu przeważały maszyny i urządzenia wyroby 

przemysłu chemicznego , a także artykuły rolno – spożywcze . Ciągniki 

drogowe, pojazdy specjalne, urządzenie do przeroby mięsa , leki,  pasza dla 

zwierząt i ryb.

Perspektywiczne obszary współpracy gospodarczej 

-Energetyka-hydroenergetyka

-Rolnictwo i przetwórstwo rolno – spożywcze . Obwody czujski, issykkulski, 

baktienski, obwody oszski , dżałał-abadski, naryński

-Przemysł lekki/włókienniczy

-Turystyka. Kirgistan znajduje się na historycznym „jedwabnym szlaku”; z 

jedno z największych i najgłębszych jezior górskich Issyk-Kul;. 

-Sektorach wydobywczy: węgiel , złoża złota
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ  
TUKMENISTAN

TURKMENISTAN
Powierzchnia: 488,1 tys. km2
Ludność: 5,2 mln 
Język :Turkmeński
Stolica: Aszchabad
Waluta: manat (TMT)
Dominuje rolnictwo: bawełna , owce, konie
Duże zasoby gazu i ropy naftowej
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
TURKMENISTAN 



20

KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
TURKMENISTAN 

Podstawą gospodarki turkmeńskiej jest uprawa bawełny oraz 

eksploatacja surowców mineralnych – gazu ziemnego i ropy 

naftowej. Istotne sektory przemysłowe to przemysł gazowy, 

sektor bawełniany i przemysł spożywczy.

Eksport nawozów sztucznych, mocznik.

Główne kierunki polityki inwestycyjnej Turkmenistanu to

w przemyśle naftowym i gazowym,

w przemyśle chemicznym wzrost produkcji produktów 

chemicznych, do produkcji mocznika, nawozów fosforowych, 

sody kaustycznej, jodu, chloru, bromu i ich produktów; 

w przemyśle tekstylnym

w sektorze rolnym przewiduje produkcję i przetwórstwo

W dziedzinie transportu i komunikacji 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 

TADŻYKISTAN

TADŻYKISTAN 

Powierzchnia - 143 100 km² 

 liczba ludności-7 800 000 

Stolica -Duszanbe 

Waluta - somoni (TJS) 

duże złoża boksytów, rud uranu i  złota, 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ

TADŻYKISTAN 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 

Tadżykistan

bogate zasoby :

srebro – oceny na ponad 10% zasobów światowych,

antymon - największe po Chinach zasoby w Azji, 

-rtęć, uran, złoto, cynk, ołów, molibden, wolfram, 

węgiel,. 

Wydobywa się głównie węgiel, srebro i złoto
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ

TADŻYKISTAN

TADŻYKISTAN
Eksport Polski: artykułu szkółkarskie, pojazdy, linie rozlewnicze do (napełniania, 

zamykania, etykietowania butelek) urządzeń do przetwórstwa mięsa,  taśm 

przenośnikowych( górnictwo). 

W imporcie Polski z Tadżykistanu przeważały tkaniny bawełniane, których dostawy 

wzrosły; przedmiotem zwiększających się dostaw z Tadżykistanu były także owoce 

suszoneMożliwości współpracy

priorytety inwestycyjne Tadżykistanu : 

•sektor energetyczny, hydroenergetyka, 

•rolnictwo oraz przetwórstwo spożywcze (m.in. bawełna, przetwórstwo owoców, 

hodowla pszczół, rybołówstwo, hodowla zwierząt), 

•sektor wydobywczy (m.in. węglowy, metale szlachetne, metale kolorowe, sektor 

naftowy i in.), 

• infrastruktura transportowo-logistyczną, 

•turystyka i infrastruktura turystyczną. 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
TADŻYKISTAN Duszanbe 
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KRAJE AZJI CENTRALNEJ 
KAZACHSTAN

KAZACHSTAN 

Powierzchnia 2 724 902 km² 

Stolica-  Astana 

liczba ludności20 159 707 

Waluta tenge (KZT) 

złoża surowców energetycznych (węgiel kamienny, ropa naftowa, gaz 

ziemny) oraz rudy żelaza, miedzi, cynku, ołowiu, fosforytów, chromu, 

manganu, srebra i złota. 

przemysł hutniczy, maszynowy, chemiczny, 

bawełna, tytoń, buraki cukrowe 

 uprawia się zboża , rzepak , len, słonecznik 



.

Polskie produkty szczególnie cenione na rynkach Azji Centralnej

Linie technologiczne, maszyny do przetwórstwa spożywczego

Maszyny rolnicze

Kosmetyki

Damska odzież , bielizna

Mrożonki warzywne i owocowe

Warzywa i owoce świeże

Mięso i wyroby 

Perspektywa współpracy: energetyka odnawialna, ekologia , 
technologie IT



.
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Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa

. 



Kazachstan 
EXPO 2017 ASTANA



.
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Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa

. 



Kazachstan-budowa autostrady 



Kazachstan 
step 



Kazachstan 
Szarynski kanion



Kazachstan 
Turkiestan



Kazachstan 
Turkiestan



Kazachstan – Polonia 



Kazachstan-polskie akcenty dom 
handlowy WARSZAWA w Pałwodarze



Kazachstan-polskie akcenty
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Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa 

Obsługa Członków Izby I Partnerów Izby: 

• Izba jest w ścisłym kontakcie z  PAIH , Ministerstwami , Izbami ,  Placówkami 

Dyplomatycznymi Polski w Kazachstanie i Republiki  Kazachstanu w Polsce, 

• informowanie Członków Izby o ważnych bieżących wydarzeniach i planowanych 

zamierzeniach  gospodarczych w relacjach pomiędzy Polską a Kazachstanem, 

organizacja cyklicznych spotkań z przedstawicielami biznesu i organów 

administracji państwowej Kazachstanu i Polski,

• udzielenie Członków Izby rabatów na usługi przez nią oferowane,

• prowadzenie dokumentacji członkowskiej

• Opracowanie raportów branżowych konkretnego rynku

• Organizacja misji gospodarczych grupowych i indywidualnych 

• współpraca z Krajową Izba Gospodarczą, Urzędami  Marszałkowskimi i Izbami  

gospodarczymi
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Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa 
Zwyczaje i Kazachski savoir vivre

Zwyczaje i Kazachski savoir vivre

• W Kazachstanie przyjęte jest, że znajomi i przyjaciele odwiedzają się wzajemnie 

bez zaproszenia lub zapowiedzi. Goście są zawsze mile witani. 

• 1.Wchodząc do domu Kazacha, należy zdjąć buty. Po wejściu do domu, jeśli 

wchodzimy tylko na chwilę i nie chcemy dłużej zabawić, musimy natychmiast o 

tym powiedzieć gospodarzowi lub gospodyni, gdyż inaczej zostaniemy 

poczęstowani herbatą i słodyczami. 

• 2.W przeciwieństwie do Polski gościa nigdy nie pyta się, czy zje coś lub wypije. 

Po prostu częstuje się go. Jest to zwykle herbata ze słodyczami i owocami.

• 3. Ze strony gościa dobrą manierą jest przyjęcie poczęstunku. W Polsce często 

pytamy gościa, czy napije się herbaty lub kawy, w Kazachstanie gospodyni 

podaje poczęstunek, zwykle herbatę, a gość poczęstunek przyjmuje. Chyba, że od 

razu przy wejściu gość powie, że przychodzi na chwilę i nie będzie jadł i pił. 
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.Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa 
Zwyczaje i Kazachski savoir vivre

• Rozmowy i zachowania negocjacyjne:

• •Hierarchiczny charakter kultury oznacza, że Kazachowie chcą mieć do czynienia 

z osobami o podobnej pozycji. Dlatego ważne jest wcześniejsze przesłanie 

informacji o wszystkich członkach twojego zespołu.

• •W trakcie negocjacji przy stole zajmują miejsce naprzeciw delegacji gości w 

malejącym porządku zajmowanych stanowisk. Należy zająć miejsca w ten sam 

sposób.

• •W niektórych firmach występuje wzrastająca tendencja do sadzania obok siebie 

osób równych sobie pod względem zajmowanego stanowiska w celu ułatwienia 

prowadzenia rozmów.

• •W Kazachstanie hierarchii okazuje się szacunek. Osobom starszym rangą w 

kazachskim zespole nie można otwarcie zaprzeczać lub ich krytykować. Takie 

zachowania oznaczają brak szacunku.
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Polsko-Kazachstańska  Izba Handlowo-Przemysłowa 
Zwyczaje i Kazachski savoir vivre

• Wręczanie i przyjmowanie upominków

• •Nie ma specjalnego protokołu dotyczącego wręczania upominków

• •Powszechne jest wręczanie upominków na koniec spotkania

• •Upominki są rozpakowywane po ich wręczeniu

• •Kiedy zostaniesz zaproszony do domu na obiad, uprzejmym gestem z 

twojej strony będzie podarunek np. w postaci wyrobów cukierniczych, 

kwiatów, na pożegnanie prawdopodobnie też coś dostaniesz

• •Praktykujący muzułmanie nie piją alkoholu, nie należy go więc wręczać 

bez rozeznania, czy gospodarz pije



Piotr Guzowski

Polsko-Kazachstańska

Izba Handlowo-Przemysłowa

E-mail: pkihp@pkihp.pl; 
prezes@pkihp.pl; 

www.pkihp.pl 
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